Cours de Formation ""Adultes"

Horaires de formation :

FORMATION

2024 / 2025

Lundi ou Mardi de 19 h 00 - 21 h 00

Samedide 10a 12 h

Groupe " Niveau 3" (R1/ National) :

Groupe " Niveau 2" (R3/R2) :
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Vacances Toussaint :

Vacances de Noél :
Vacances d' Hiver :

Vacances de Printemps :

du samedi 19/10/24 au dimanche 03/11/24
du samedi 21/12/24 au dimanche 05/01/25
du samedi 08/02/25 au dimanche 23/02/25
du samedi 05/04/25 au dimanche 20/04/25

Tournoi Bande Master du 04 au 6 Avril

Tournoi Libre Dames du 12 au 13 Avril






